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第３４１号 
 

かみたかだ地域ニュース 平成２７年（２０１５年）９月１０日発行 

♪♪第１６回ひまわりコンサート♪♪“社会を明るくする運動” 

７月２０日 東亜学園高等学校にて行われました。  

上高田地域の秋の一大行事として、３年に一度の氷川神社の例大祭があります。今年は、

９月１２日(土)１３日(日)の日程で行われます。 

 例年、一丁目から五丁目までの５つの町会の大人神輿
み こ し

、子供神輿、山車
だ し

がそれぞれの町会

内を巡行します。１２日(土)には、５つの町会の大人神輿が町内を巡行した後氷川神社に集ま

ります。氷川神社の大神輿が１３日(日)に上高田地域内を巡行します。各町会の山車・神輿の

詳細については、町会掲示板をご覧ください。大神輿巡行に際し、１３日１１時～１２時の間、新

井薬師前駅～薬師門前スギ薬局の間は路線バス迂回の為、新井薬師前駅、新井薬師口のバ

ス停はご利用になれません。 

１１月７日(土)、８日(日)には上高田地区まつりが行なわれます。 

詳細については、地域ニュース１０月号(１０月１０日発行)でお知らせします。 

 

各町会神輿
み こ し

の巡行予定 
 子供神輿・山車

だ し

 大人神輿・9 月 12 日(土) 

上
高
田
共
和
会 

9 月 12 日(土)・13 日(日) 

共和会神酒所
み き し ょ

  13:00 発 

↓       （町内巡行） 

共和会神酒所  16:00 着・解散 

共和会神酒所  16:45 集合 

↓       17:15 発 

氷川神社    19:30 着 

   ↓       19:45 発 

共和会神酒所  20:30 着・解散 

上
高
田
二
丁
目
町
会 

9 月 12 日(土)・13 日(日) 

二丁目神酒所   13:30 発 

↓      （町内巡行） 

二丁目神酒所   15:00 着 

二丁目神酒所  16:00 集合 

          16:30 発 

↓        （町内巡行） 

氷川神社    19:30 着 

   ↓        

二丁目神酒所  20:15 着 

上
高
田
隣
人
協
力
会 

9 月 12 日(土) 

隣人会館    13:30 発 

↓      （町内巡行） 

隣人会館    15:40 着 

9 月 13 日(日) 

隣人会館    10:00 発 

↓      （町内巡行） 

隣人会館    12:10 着 

 

隣人会館     16:45 発 

↓        （町内巡行） 

氷川神社     19:30 着 

↓        （町内巡行） 

隣人会館     21:00 着 

 

上
高
田
東
町
会 

9 月 12 日(土) 

東町会神酒所  13:00 集合 

↓        （町内巡行） 

東町会神酒所  15:30 着 

  

東町会神酒所  17:00 集合 

↓        （町内巡行） 

宵宮神輿巡行  19:00 

   ↓ 

氷川神社     19:30 着 

↓         (町内巡行)  

東町会神酒所  21:00 着 

上
高
田
北
町
会 

9 月 12 日(土) 

北町会神酒所  13:00 発 

↓        （町内巡行） 

北町会神酒所  15:00 着 

9 月 13 日(日) 

北町会神酒所  10:00 発 

↓        （町内巡行） 

北町会神酒所  12:00 着 

 

北町会神酒所  17:00 発 

↓        （町内巡行） 

氷川神社    19:30 着 

 

氷川神社     19:45 発 

↓         (町内巡行) 

北町会神酒所  21:00 着 

 

大神輿
だいみこし

渡御
と ぎ ょ

 巡行路 

渡 御 予 定 時 刻 表 

休 憩 所 到 着 出 発 ⑦ 新井薬師前駅（昼食） 11：50 13：30 

① 氷川神社（宮出）  9：00 ⑧ 北町会神酒所 13：50 14：05 

② 浜寿司前 9：20 9：30 ⑨ 東光寺前 14：25 14：40 

③ 共和会神酒所 9：50 10：00 ⑩ 三丁目町会神酒所 15：15 15：30 

④ 二丁目町会神酒所 10：15 10：25 ⑪ 東町会神酒所 16：00 16：15 

⑤ 上高田本通り商店街 10：45 10：55 ⑫ コード服装  

中野五中前 

16：35 16：50 

⑥ 松崎ハウジング前 11：05 11：15 ⑬ 氷川神社（宮入) 17：30  

 

午前巡行路 

午後巡行路 

 １１月７日(土)・８日(日) １０時～１６時 

     ７日(土) １３時～ 

    ８日(日) １０時～１４時 

 

地域ニュース 

②

 

 

 

③ 

④

 

 

 

⑤ 

⑦ 

⑩ 

⑧ 

⑨ 

⑪ 

⑫ 

①上高田氷川神社 

第４０回 開催日 

 

♪澄んだ歌声、力強い演奏、躍動感溢れるダンスパフォーマンス！ 

新しい中野区歌「未来カレンダーForever Nakano」 

が披露され、出演された方々、観客の皆様全員が 

一緒に歌い、会場が一体となりました♪♪ 

 

 合同作品展  会場：上高田区民活動センター 

         作品を出展される方募集 

 子どもまつり  会場：上高田二丁目公園 

         フリーマーケットの出店者募集 

    区画数   ５区画（１区画 1.8m×1.8m） 

    出店協力金 1,000 円 申込受付 １０月１日(木)９時～（先着順） 

 バザー用品の寄付お願いします。 

     青少年育成上高田地区委員会として毎年バザーを出店します。 

     ご自宅の不用品をご提供ください。受付：１０月中旬予定 

     ≪受付･問合せ≫上高田区民活動センター運営委員会 事務局 

         ☎ ３３８９-１３２５(平日８時３０分～１７時) 

  

 

 

発行：上高田区民活動センター運営委員会 
住所 中野区上高田２－１１－１ 
TEL  ３３８９－１３２５   FAX ３３８９－１３２６ 
E-mail ： kamitakada@almond.ocn.ne.jp 
http://www.nakano-kamitakada.gr.jp/ 
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上高田高齢者会館 TEL ３３８５-３３０７ 

 

     
   

10/6(火)  

１０時～１１時３０分 

演芸大会 

１2 時３０分～１4 時３０分 

演芸大会及びビンゴゲーム(景品あり) 

  どなたでも入場できます。 

  お弁当と焼きそばを販売（各１６０円） 

  ※9/2９（火）まで予約が必要です。 

   

第 5 回介護予防総合講座 
   
 

上 高 田 ふ れ あ い の 会  

 

 ふれあい食事会 
 

10/8(木) １１時～        
会 場：上高田区民活動センター2 階 
参加費：４５０円 
ゲスト：白桜小学校の生徒さん 
 
申込み：9/30(水)１０時～１２時 

区民活動センター１階ロビー 
※別途年会費 ３００円が必要です。 

 
《問合せ・ボランティアサービス申込み》 

    第１、３火曜日 １０時～１２時 
    TEL ３３８９-８２８２ 

中部すこやか福祉センター 
TEL ３３６７-７７８８ 

 
おおきくな～れ 

赤ちゃんの体重と身長を測ります。 
お子さんの成長の目安にしませんか？ 

10/19(月) １0時30分～11時30分 

11/17(火) １4時～15時 

会場：集団指導室（２階） 
 
みんなの紙芝居 
上原和子さんの紙芝居ワールドを 
親子で楽しみましょう！  

9/14(月)、10/5(月)、11/9(月) 

１１時～１１時３０分 

会場：子育てひろば  
どんぐり(２階)  

 

 

  

“身近な空気の汚れを調べ、 

環境とまちづくりを考えよう” 

   上高田区民活動センターでは、１９９７年から上高田 

地域４９の測定箇所を設け、年２回大気汚染測定運動に 

協力しています。 

ご興味のある方は、下記のホームページ等ご覧ください。 

  ○大気汚染測定運動・東京連絡会 ℡・Fax03-3358-8489 

http:/homepage3.nifty.com/taikisokutei/ 

 

 

 

まちなかサロン寺茶屋  

   

10/1(木) １４時～１６時

朗読を楽しみながらお茶を 
「千代田朗読の会」による朗読を楽しみな 
がら、お寺でゆったりとした時間をお過ごし 
ください。 

会 場：神足寺
じんそくじ

（上高田 4-11-1） 

参加費：２００円 
 
《申込み・問合せ》 
 (福)中野区社会福祉協議会  担当 関 

    TEL ５３８０-０７５１ 
 

※初めて参加をご希望の方は電話でお申込み 

ください。当日は直接会場にお越しください。 
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上高田区民活動センター集会室利用団体 

～抽選会のお知らせ～ 

9/24(木)→１１月分 10/19（月)→１２月分 

地元団体：午前９時～ 

一般団体：午前１１時～ 

高齢者会館：午後２時～        

(登録証をお忘れなく) 

 

 

 元気アップ食事会 

9/15(火)  １０時～１２時３０分 

一緒に郷土料理を作り会食します。 

予約制 参加費５００円 

 健美操（心地よい音楽に合わせゆっくり 

のんびり体を動かし自然治癒力を引 

き出します）当日参加可 無料 
  9/16(水) 

１３時３０分～１４時３０分 
彩々サロン ～ウェーブ籠にアレンジメント～ 

   9/18(金) 
１３時３０分～１５時３０分 
予約制 参加費８００円  

 介護予防講座６回シリーズ（１回目） 

  ～アンチエイジングは口腔ケアから～ 

  10/9(金) 
１０時～１２時 
予約制 無料（定員２０名）  

 

Ｕ１８プラザ上高田  TEL３３８６-１３０１ 

上高田児童館   TEL ３３８８-６１４８ 

 

  卓球タイム 

9/15(火) 10/20(火) 

１５時30分～１7時 

卓球ボランティアの廣野さんが教えてくれます。 

カプラであそぼう 

 (共催：NPO 法人上高田パワーズ) 

9/17(木) 10/15(木) 

１５時30分～１7時 

魔法の板カプラを積んだり並べたり様々 

な物が作れます。 

 

いちごキッズ(子育てなかま作り支援事業) 

９月４日(金)より毎週水曜・金曜 

１１時～１１時４５分 

乳幼児親子が体操・手遊び・おしゃべり 

などで楽しく過ごす交流の時間です。 

当日直接ご来館ください。 

いちごキッズ大運動会 

10月 10日(土) １０時３０分～１2 時 

乳幼児親子向けの楽しい運動会です。 

ぜひご家族のみなさんで参加して、秋の土曜

のひとときを楽しく過ごしてみませんか？ 

詳しくは上記のいちごキッズに参加しておた

ずねください。 

 

上高田すみれ会 

 
ちいさい子のおはなし会 
(絵本読み聞かせ他) 
9/15(火)、10/27(火) 

１１時～１１時３０分 

 対象：0 歳～3 歳の幼児と保護者 

おはなし会 

(絵本読み聞かせ他) 
9/9(水)、9/23(水)、10/14(水) 

１５時３０分～１６時 

9/5(土)、9/19(土)、10/3(土) 

１4 時３０分～１5 時 

対象：幼児・小学生 

 

 

キッズ･プラザ白桜  TEL５３８０-２７１０ 

上高田東高齢者会館 TEL ３２２８-７２２０ 

HAKUOU CUP 「こま大会」 

9/１4(月) １５時～１６時３０分(予定) 

誰がこま回し名人に！？「こま検定」で認定され 

た級ごとにバトルします。初心者も、難しい技が 

出来る子も大歓迎！ 

申込みは当館へ！ 

将棋タイム 

9/１8(金) １５時３０分～１６時３０分 

地域の方が将棋の基礎から教えてくれます。はじ 

めての子も、大人と本気の対局を楽しみたい子も 

自由に参加することができます。 

卓球タイム 

9/10(木)、17(木)、24(木) 

１５時３０分～１６時３０分 

地域の方が卓球の基礎から教えてくれます。コー 

チとラリーやチャンピオンゲームなど本格的な 

卓球に挑戦できます。 

※予定は、変更になることもあります。   

各イベントの詳細はキッズ・プラザ白桜 

までお問合せください。 

  

三 療 サービス 

9/8(火)・10/13(火) ９時３０分～１５時 

対象：６０歳以上の方１回９００円 

会場：上高田高齢者会館 ☎3385-3307 

上高田東高齢者会館 ☎3228-7220 

第 1 部 

第 2部 

１０/2９(木) １３時３０分～１５時 
  講師：久次米 正博先生 
 ギターの弾き語りを楽しみながら 
皆さんで歌いましょう♪♪ 

 

ぴ
よ
ぽ
ん 

上高田図書館    


